
UNIVERSIDAD DE TARAPACÁ

Edgar Valderrama Caiconte
Facultad de Medicina

Diciembre - 2023

INFORME DE PRÁCTICA:
PRÁCTICA LABORAL II



01

02

03

05

07

06

04

08

Índice

Introducción | 3

Descripción de la 
empresa | 5

Descripción del 
8 | trabajos realizado

Referencias | 18

4 | Objetivos

17 | Conclusión

19 | Anexos

2.1. Objetivo General
2.2. Objetivos Especificos

2.3. Actividades realizadas

5.1. Conocimientos téc-
nicos adquiridos
5.2. Habilidades adquiridas

Experiencias 
Adquiridas | 16



3

Introducción01

El proceso de Práctica Laboral II es fundamental para poner a 
prueba los aprendizajes y conocimientos adquiridos por los es-
tudiantes de Diseño Multimedia. En este contexto, tuve la opor-
tunidad de reforzar mis habilidades dentro del ámbito del diseño 
editorial. En el siguiente informe, se expondrá el trabajo realizado, 
el cual consistió en la edición y diagramación de los elementos 
gráficos del libro 'Fisiología, casos y problemas' durante el periodo 
correspondiente a la Práctica Laboral II llevada a cabo en la Facul-
tad de Medicina.



Objetivos02
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Poner en práctica de manera eficiente los conocimientos previos 
adquiridos durante la carrera hasta la actualidad. Además, exa-
minar y editar una traducción no oficial del libro "Fisiología, casos 
y problemas", así como recrear las figuras y tablas que presenten 
dificultades en su comprensión. Todo esto tomando como refe-
rencia el contenido del libro original.

Objetivo general

Objetivos Especificos

Actividades Realizadas

01. Desarrollar y ampliar mis conocimientos en la utilización del 
software Adobe ilustrator.

02. Mejorar mis habilidades interpersonales y sociales.

03. Mejorar las piezas gráficas de un libro de manera que sigan una 
misma linea gráfica.

04. Aplicar conocimientos previos en diagramación y edición, a la 
vez que incremento mi comprensión en estas áreas.

I. Revisión y edición de la ortografía y gramática de la traducción 
del libro completo de Fisiología.

II. Comparar, recrear y reemplazar las figuras, tablas y fórmulas 
que presentasen una dificultad en su comprensión de lectura.
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Descripción de 
la empresa

03

La Facultad de Medicina tiene como misión principal desarrollar 
la docencia de pregrado, postgrado y la investigación en el área 
de la medicina, con el fin de poder desarrollar profesionales que 
responden a las necesidades de salud más prevalentes de nues-
tro territorio, y a aquellas urgencias no derivables de una manera 
segura y eficiente.

El campo clínico será utilizado para entregar una atención digna al 
paciente y su familia, respetando siempre la diversidad cultural de 
las creencias de los grupos minoritarios. Se espera formar médi-
cos generales de más alto nivel teórico – práctico, desarrollando 
también su lado humanista formando así un Médico de excelencia 
que es capaz de insertarse con éxito en el mercado laboral, según 
las exigencias de la sociedad actual.

Ser un referente en la formación de médicos de alto nivel acadé-
mico, capaces de desarrollar un pensamiento crítico orientado a 
la resolución de problemas en el área de la salud y que contribuya 
a mejorar el bienestar social de la región y el país. Especial interés 
se pondrá en un futuro cercano al desarrollo del área clínica y for-
mación de médicos especialistas, así como también al área de las 
ciencias biomédicas con énfasis en la creación de programas de 
magister y doctorados que contribuyan al desarrollo de la región 
y del país.

El sello distintivo del egresado de la carrera de medicina y de la 
Facultad de Medicina es ser un referente científico y tecnológico 
en el ámbito de la salud de las personas, que contribuya al de-
sarrollo de la región y el país, con énfasis en la Región Centro Sur 
Andina.

Misión

Visión



Dra. Andrea Larrazaval 
Decana Facultad de Medicina

Dra. Vilma Mansilla 
Jefa Oficina de Educación Médica

Dra. Maggir Monzones 
Jefa de carrera de medicina 

Dr. Eduardo Parra 
Director de Dpto. Ciencias 

Biomedicas

Dr. Daniel Moraga
Academico

Edgar Valderrama
Practicante

Dra. Sylvia Riquelme 
Directora de Depto. Clínica
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Descripción de 
la empresa

03

La Facultad de Medicina tiene la necesidad de proporcionar ma-
terial de calidad y actualizado a sus estudiantes. Por ello, se soli-
citó la colaboración de un practicante en Diseño Multimedia para 
la revisión y edición tanto del material escrito como del material 
gráfico, con el fin de que posteriormente el material sea impreso 
en la universidad.

Problemática

Organigrama
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Figura 1. Comparación tipografía del libro en www.myfonts.com/pages/whatthefont

Descripción 
Trabajo realizado

04

En primer lugar, se me encomendó la revisión y corrección del tex-
to del libro de Fisiología. Antes que nada, me dispuse a identificar 
la tipografía del texto; inicialmente, pensé que era la Times New 
Roman, pero luego observé que los números tenían una particu-
laridad en su composición. Por lo tanto, fotografié partes del tex-
to y, al escanearlo en la página de WhatTheFont, pude averiguar 
que la fuente tipográfica con mayor similitud fue la familia Century 
School, como se muestra en la figura 1.



8

Figura 2. Ejemplo del funcionamiento de www.spellboy.com.

Figura 3. ejemplo de uso de chatgpt-3 como herramienta de apoyo.

Descripción 
Trabajo realizado

04

Por otra parte, no soy un experto, por lo que me apoyé en herra-
mientas como www.spellboy.com y ChatGPT únicamente como 
recursos de apoyo. Solo las utilizaba para aclarar mis dudas acer-
ca de mi corrección o de los conceptos médicos con los cuales 
no estoy muy familiarizado. En este sentido, era decisión mía se-
guir las sugerencias que me ofrecían estas herramientas, como se 
puede apreciar en la figura 2 y figura 3.
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Figura 4. Pregunta 2 caso 17 del libro antes de su corrección.

Figura 5. Pregunta 2 caso 17 resultado de la corrección.

Descripción 
Trabajo realizado

04

Comenzando con la revisión del texto, fui encontrando errores or-
tográficos y gramáticos, en los cuales a veces faltaban letras o 
acentuaciones, como se puede observar en la figura 4 y cómo los 
fui solucionando en la figura 5.

Figura 6. titular Caso 27 Glucosuria: Diabetes mellitus antes de su corrección.

Figura 7.  Titular Caso 27 Glucosuria: Diabetes mellitus después de su corrección.

Además, a medida que avanzaba en la corrección, hubo momentos 
en los que encontraba más errores y otros en los que encontraba 
menos, como en el subtítulo de uno de los casos, específicamente 
el caso 27 del libro, como se puede apreciar en las figuras 6 y 7, así 
como en las respuestas y explicaciones del caso 32, siendo estas 
las figuras 8 y 9.
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Descripción 
Trabajo realizado

04

Figura 10. La ecuación de Stokes-Einstein en el caso 1 antes y después.

Asimismo, en la herramienta de Adobe Illustrator, corrí las fórmulas 
que estaban desplazadas o les faltaba algún elemento, como en 
la ecuación de Stokes-Einstein, que se muestra en la figura 10, en 
la ecuación de Henderson-Hasselbalch, ilustrada en la figura 11, o 
como las fórmulas encontradas en las respuestas del caso 18.

D = K T

Figura 8. Respuestas y explicaciones caso 32 antes de su corrección.

Figura 9. Respuestas y explicaciones caso 32 resultado de la corrección.
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Descripción 
Trabajo realizado

04

Figura 11. La ecuación de Henderson-Hasselbalch en el caso 26 antes y después de su corrección.

Figura 12. Formula en respuestas del caso 18 antes y después de su corrección.
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Descripción 
Trabajo realizado

04

Figura 13. Figura 1-7. Potencial de acción nervioso y cambios asociados 
en la conductancia al Na+ y el K+ antes de la corrección.

Figura 14. Figura 1-7. Potencial de acción nervioso y cambios asociados 
en la conductancia al Na+ y el K+ después de la corrección.

Para la recreación de las diferentes tablas y figuras del libro, utilicé 
Adobe Illustrator. Para que las figuras fueran similares al libro ori-
ginal, tuve que fotografiar páginas del mismo para poder observar 
bien el orden y la composición, ya que muchas veces, en el archivo 
que se me entregó, estaban movidos, con elementos superpues-
tos unos sobre otros o faltaban elementos, como se muestra en 
las siguientes figuras.
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Figura 15. fig. 1-10 del libro de fisiología antes de la corrección.

Descripción 
Trabajo realizado

04

Figura 16. fig. 1-10 del libro de fisiología después de la corrección.
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Descripción 
Trabajo realizado

04

Figura 18. figura 3-3. Difusión de O2 después de su corrección.

Figura 17. figura 3-3. Difusión de O2 antes de su corrección.
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Descripción 
Trabajo realizado

04

Figura 19. Tabla 3-1 Valores para el caso antes de la corrección.

Figura 20. Tabla 3-1 Valores para el caso después de la corrección.

En las siguientes figuras se puede observar una de las tablas del 
libro, la cual presentaba problemas de distribución, por lo que al-
gunas partes estaban desplazadas. Mientras que en la segunda 
figura, se muestra ordenada y legible.



Experiencias 
Adquiridas
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• Optimicé mi manejo del programa Adobe Illustrator.
• Perfeccioné mi criterio en la selección tipográfica.
• Reforcé mis conocimientos y habilidades con Word.
• Mejore mi gestión del tiempo en un horario establecido, ya sea 
de forma presencial o en teletrabajo.

• Mejoré mi capacidad de trabajo autónomo y responsabilidad.
• Comunicación efectiva con el empleador para solucionar dudas 
y problemas que se presentasen.

5.1. Conocimientos técnicos adquiridos

5.2. Habilidades interpersonales adquiridas
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En conclusión, estoy agradecido de que la Facultad de Medicina 
me haya brindado la oportunidad de revisar, editar y diagramar un 
libro de Fisiología, ya que me ha permitido expandir mis conoci-
mientos en otras áreas además del diseño. Asimismo, he puesto 
a prueba mis habilidades como diseñador multimedia y reforzado 
mis conocimientos previos sobre Adobe Illustrator.

Por otra parte, hubo cosas que no pude realizar dentro del área 
del Diseño Editorial debido a que el semestre fue más corto. Por lo 
tanto, aquello que no alcancé a hacer, lo realizaré fuera del horario 
establecido para entregar un material de calidad a los alumnos, 
considerando que el material será impreso en la universidad.
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https://drive.google.com/file/d/1F6bRH6fFb5z9vyncTmeokGCoP-
y9akzgx/view

Trabajos Realizados 
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1r19BXl7cdG9jFi82_S3-
2PwH_XfWCIoR

Bitácora

https://drive.google.com/file/d/1F6bRH6fFb5z9vyncTmeokGCoPy9akzgx/view

