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INTRODUCCION

La presente practica profesional de Disefio Multi-
media realizada en la IFMSA ha sido una etapa importante
para mi formacion académica y profesional. Esta experien-
cia me ha permitido aplicar y expandir mis conocimientos
en un entorno real, enfrentando desafios y desarrollando
habilidades practicas que son esenciales en el campo del
disefio multimedia. He tenido la oportunidad de trabajar
en diversos proyectos que abarcan desde el disefio de
vectores en Adobe Illustrator hasta la creacion de anima-
ciones y la edicion de audio. Ademas, he adquirido conoci-
mientos valiosos sobre temas de salud, lo que ha enrique-
cido mi perspectiva y comprension del impacto del disefio
en la comunicacion de temas de concientizacion y educa-
cion. Esta introduccion proporciona un contexto para
explorar en detalle los aprendizajes y las contribuciones
obtenidas durante mi practica, y como estos elementos
han influido en mi desarrollo profesional.




DESCRIPCION GENERAL

DE LA EMPRESA

\
=\
</

IFMSA

International Federation of
Medical Students' Associations

SERVICIOS PRESTADOS Y PRODUCTOS DESARRO-
LLADOS

IFMSA ofrece una amplia gama de servicios destina-
dos a enriquecer la educacion y experiencia de los
estudiantes de medicina. Esto incluye intercambios
clinicos internacionales, conferencias médicas
globales, proyectos de investigacion en salud publi-
ca y campaiias de sensibilizacion sobre temas de
salud actuales. Sus principales productos incluyen
recursos educativos, publicaciones cientificas y
campafias de impacto social en colaboracion con
organizaciones asociadas.

La Federacion Internacional de Asociaciones de Estudiantes
de Medicina (IFMSA) es una organizacion global que repre-
senta a estudiantes de medicina de todo el mundo. Fundada
en 1951, la IFMSA se dedica a empoderar a futuros profesio-
nales de [a salud a través de experiencias educativas, opor-
tunidades de liderazgo y colaboraciones internacionales.

HISTORIAY TRAYECTORIA

Desde su establecimiento, la IFMSA ha crecido hasta incluir
mas de 1.3 millones de estudiantes de medicina de mas de
135 paises y ha establecido vinculos con organizaciones
como la Organizacion Mundial de [a Salud (OMS) y el Conse-
jo Internacional de Enfermeras (CIE). Su historia esta marca-
da por iniciativas globales en salud pablica, promocion de
los derechos humanos en salud y participacion activa en la
formulacion de politicas de salud a nivel internacional.

JERARQUIAY EQUIPO PROFESIONAL

IFMSA esta dirigida por una junta ejecutiva internacional
compuesta por lideres estudiantiles de diferentes regiones.
Ademas, cuenta con comités nacionales en cada pais miem-
bro, liderados por estudiantes voluntarios que coordinan
actividades locales y representan los intereses de los estu-
diantes de medicina a nivel nacional e internacional. Duran-
te la practica profesional, tuve la oportunidad de colaborar
estrechamente con la representante de la IFMSA de la
Universidad de Tarapaca, quien ha facilitado la creacion de
contenido informativo para redes sociales dirigido a la
comunidad estudiantil de medicina.
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Federacion Internacional de Asociaciones de
Estudiantes de Medicina.

Graciela Gonzales
Presidenta de la IFMSA en la Universidad de
Tarapaca (Arica).

Barbara Hevia
Practicante de Disefio Multimedia.

En el presente informe de practica profesional
de disefio multimedia, se presenta el organigra-
ma que ilustra la estructura jerarquica de la
organizacion en la cual se desarrolld a experien-
cia. En la clspide del organigrama se encuentra
la IFMSA (International Federation of Medical
Students' Associations), que actia como la
entidad principal de coordinacion.

Justo debajo, se posiciona Graciela, quien ocupa el
cargo de presidenta de la IFMSA en nuestra universi-
dad, y quien también ha sido mi empleadora durante
esta practica. Finalmente, en el nivel inferior del orga-
nigrama se encuentra mi rol como practicante de
cuarto afio de disefio multimedia. Esta estructura refle-
jalalinea de autoridad y la cadena de responsabilidad
en la cual se enmarco mi experiencia profesional.



OBJETIVOS

Atraves de la presente practica profesional, mis objetivos personales fueron explorar mas a
fondo una linea de disefio que sea consistente, ademas de mejorar la calidad de los vectores
que disefio. Al saber que tendria que desarrollar animaciones, supe de inmediato con gran
gusto que debia pulir mis habilidades en este ambito para captar la atencion del pdblico
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hacia el contenido compartido.

Por lo tanto, mis objetivos especificos son los siguientes:

1

Mejorar mis habilidades en la creacion de vectores precisos y
estéticamente agradables, que atraigan la atencion y, a la vez,
comuniquen de manera efectiva lo que se desea. Para esto, el
programa Adobe Illustrator me ha sido de gran ayuda.

Dado que mi experiencia en animacion es breve, deseo mejo-
rar mis habilidades en este campo para lograr animaciones
atractivasy de alta calidad. Para ello, necesito una breve capa-
citacion autonoma sobre el uso de Adobe Animate.

Otro objetivo que tengo en mente es mejorar mis habilidades
de gestion del tiempo, especialmente considerando que esta
practica se desarrollara en paralelo con un nuevo semestre
universitario.
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DONACION DE SANGRE

La finalidad de este primer producto es informar a las personas sobre la
importancia de la donacion de sangre y la escasez de esta en Chile. La idea
es difundir informacion sobre como y donde donar, asi como los requisitos
basicos necesarios para hacerlo.

#FBEDCF #EDBS852 #D67A35 #E68254 #CA462E

#E06E65 #B41C16 #BA8347 #B65F3E #392B18

#9AA065 #898C5B #657134 #6F8F2E #1D7181

El primer paso ha sido definir una paleta de colores. A solicitud de la
empleadora, se ha optado por una serie de colores calidos. La gran diversi-
dad dentro de la paleta se debe a que el video es algo extenso, por lo que es
fundamental evitar la monotonia cromatica.



Para crear una sensacion de cercania, he disefiado una gotita de sangre como
personaje, que acompafiara al espectador a lo largo del video para ayudarle a
comprender mejor el proceso de donacion.

He probado el nivel de contraste del personaje sobre distintos colores, lo que
ha dado como resultado la imagen que se puede ver. Ademas, el disefio tam-
bien puede funcionar como un poster, ya que es lindo.



VECTORES

Todos los vectores que he disefa-
do tienen el proposito de representar de
la manera mas asertiva posible cada
tema tratado en el video, como la
importancia de la sangre, los requisitos
necesarios para ser donante, algunos
mitos que impiden a las personas donar
y el procedimiento que se debe seguir
para donar en la ciudad de Arica. Cada
uno de estos vectores fue disefiado
linicamente con la herramienta Adobe
Illustrator. Los resultados se pueden
revisar en el anexo al final del informe.




LICENCIA DE CONDUCIR
Franklin Gothic

Demi Cond






FRAGMENTOS DEL VIDEO FINAL
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DIA DEL DONANTE DE SANGRE

El 14 de junio es el Dia Mundial del Donante de Sangre. Como es un dia importante para
celebrar, agradecer e incentivar este noble acto, me motivé genuinamente a disefiar una
serie de afiches para ser publicados en el Instagram de la IFMSA (@ifmsauta).

A pesar de utilizar paletas
diferentes, todas giran en
torno a colores calidos y
variaciones del rojo. Esto no
solo se debe al color de la
sangre, que es importante,
sino también porque el rojo
llama inmediatamente |a
atencion e incita a la accion,
La gotita es la protagonista
de la mayoria de los afiches;
su imagen es adorable y
representa la  donacion
desde un punto de vista
empatico y amigable.

Cada afiche va acompanado
de una breve frase para
incentivar al publico a
donar sangre.
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iTu contribucion puede ser el regalo
mas valioso que alguien reciba!

#E5134D #F1898E #FCD3AB #FAEDCF

Franklin Gothic Demi Cond
Aa Bb Cc Dd Ee Ff Gg Hh li
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o Di\ MUNDIAL DEL ®
DONADOR  SANGRE

14 DEJUNIO

#1D1E1C #C11819 #E£52223 #FID317

Franklin Gothic Demi Cond
Aa Bb Cc Dd Ee Ff Gg Hh i

Agency FB

Aa Bb Cc Dd e Ft by Ah I
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#E5134D #F1898E #FFFAEF #183247

Franklin Gothic Demi Cond
Aa Bb Cc Dd Ee Ff Gg Hh li
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#ATIALT #E01517 #ETT978 #F5A9A9

Anton Regular
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VIDEO: AUSCULTACION

Mi dltimo trabajo realizado durante mi practica profesional fue la creacion de una animacion
educativa destinada a estudiantes de medicina, centrada en el proceso de auscultacion. Este proyec-
to comenzo con la adaptacion de un video existente que presentaba a personas realizando la auscul-
tacion. Mi tarea consistio en transformar este material en una animacion mas atractiva y comprensi-
ble, incorporando elementos visuales y textuales adicionales.

Para lograrlo, utilicé Adobe Illus-
trator para disefiar vectores que
representaran de manera claray
precisa los aspectos clave del
proceso de auscultacion. Estos
vectores fueron luego animados
utilizando software especializa-
do, lo que permitio presentar la
informacion de una forma dina-
mica y visualmente estimulante.
La animacion no solo hizo que el
contenido fuera mas interesan-
te, sino que también facilito una
mejor comprension del tema al
incluir texto explicativo y grafi-
cos que ilustraban los puntos
cruciales del proceso.

€ccet
RER D
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Auscultucién Por Anterior
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FROTE PLEURAL

Ruido crujiente

Roce de pleuras
inflamadas.

Inspiracidn y espiracid
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HABILIDADES Y CONOCIMIENTOS

ADQUIRIDAS

Estoy contenta con esta experiencia como practicante junto a la IFMSA, ya que

pude aprender y perfeccionar mis habilidades y conocimientos en diversos
ambitos.

Para comenzar, dediqué una cantidad significativa de tiempo a perfeccionar la
calidad de los vectores disefiados en Adobe Illustrator, intentando que fueran lo
mas entendibles y atractivos posible.

En cuanto a la animacion, me siento feliz porque es una solicitud nueva que he
recibido durante mis practicas. Estoy bastante satisfecha con el resultado; fue
muy divertido aprender mas a fondo técnicas, programas y todo el proceso.
Espero seguir perfeccionando la calidad de este trabajo en el futuro.

Pude poner en practica mis conocimientos sobre edicion de audio para mejorar
la calidad del sonido, eliminar ruidos no deseados y sincronizar el audio con
elementos visuales. Comprendi mejor la importancia de un audio de calidad y la
coordinacion en el video, y como todo esto puede afectar la percepcion y efecti-
vidad de la informacion entregada.

Ademas de mis tareas principales relacionadas con el disefio, tuve la oportuni-
dad de aprender sobre auscultacion, asi como sobre la donacion de sangre y sus
procesos. Aunque estos temas no estan directamente relacionados con el
disefio, este conocimiento complementario me ha proporcionado una vision mas
ampliay una comprension mas profunda de temas de salud que pueden ser rele-
vantes en futuros proyectos de concientizacion y educacion.
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En conclusion, mi experiencia como practicante de Disefio
Multimedia en la IFMSA ha sido muy enriquecedora en
diversos aspectos. Estoy agradecida por haber tenido la
oportunidad de perfeccionar mis habilidades en diseno,
particularmente en el uso de Adobe Illustrator y en la
animacion. Esta oportunidad ha sido invaluable. La dedica-
cion a mejorar la calidad de los vectores y a aprender técni-
cas avanzadas de animacion ha contribuido significativa-
mente a mi desarrollo profesional, permitiéendome crear
materiales mas efectivos y visualmente atractivos.

Aunque mis principales responsabilidades estaban enfoca-
das en el disefio, la exposicion a temas relacionados con la
salud ha ampliado mi perspectiva y enriquecido mi com-
prension de areas que complementan mi trabajo. Este
conocimiento adicional no solo ha sido informativo, sino
que tambien ha sido relevante para futuros proyectos de
concientizacion y educacion,

Estoy contenta porque esta practica profesional ha sido
una experiencia integral que ha fortalecido mis habilidades
técnicas y ha enriquecido mi comprension de la importan-
cia comunicacional del disefio grafico, especialmente en su
relacion con temas de salud. Estoy convencida de que estas
experiencias y aprendizajes seran fundamentales en mi
futura carrera profesional.



DRIVE CON PRODUCTOS FINALES
https://drive.google.com/drive/folders/1r6qHZn-UMIXARIqrFIf-
dlu6V5YvkAax4?usp=drive_link

VIDEO DONACION DE SANGRE
https://drive.google.com/file/d/1VIHnxrICLORVMRrvEAChdoJ-
G_Xbh447g/view?usp=sharing

VIDEO AUSCULTACION
https://drive.google.com/file/d/1WpdSNTvzkSzWgnMfU-
mloxrc8zKN3nrlr/view?usp=sharing

AFICHE GIF DONAR SANGRE ES DONAR VIDA
https://drive.google.com/file/d/10KJHy5Q6GKetLuH826ETKEAX-
QCD-bu76/view?usp=sharing

BITACORAS
https://drive.google.com/file/d/1FdtQpVuDvrSXMcRN9IUZD-
nOMrubvOlh9/view?usp=sharing







